
Первый раз в первый 
класс!

Совсем скоро прозвенит первый в 
жизни Ваших детей звонок. Они 

станут первоклассниками.  
У них всё будет по-новому: 

учительница, 
школьные товарищи, уроки.

Мы понимаем, как волнителен для 
вас момент поступления ребенка в 

школу.
Быть родителем первоклассника 

нелегко!



Режим работы школы:

- Учебный год делится на триместры:
1 триместр   
2 триместр
3 триместр

- 5-дневная рабочая неделя
- 1 смена-все классы

Каникулы:
- осенние, зимние, весенние

(в феврале дополнительные
каникулы для

первоклассников).



Особенности  организации 
учебного процесса для           

первоклассников

• Начало занятий – 8.00
• Сентябрь-октябрь - 3 урока по 35 мин. 
• Ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 мин. 

(один раз в неделю 5 уроков за счет 
урока физической культуры)

• С января - 4 урока по 45 мин. (один раз в 
неделю 5 уроков за счет урока 
физической культуры)

• Обучение проводится 
без балльного оценивания
занятий обучающихся 
и домашних 
заданий 



Распорядок учебного 
дня в первом классе 

В первой половине дня первоклассники 
будут изучать учебные предметы:  

математика,
русский язык (обучение грамоте -

письмо),
литературное чтение (обучение грамоте 

– чтение),
окружающий мир,

музыка,
изобразительное искусство,

технология,
физическая культура.



• Во второй половине дня будет    
организована внеурочная 
деятельность по различным 
направлениям развития 
личности и широкий спектр 
дополнительных программ.

• Данные занятия бесплатные.



По каким учебникам 
учатся первоклассники



Для первоклассников  в 
Новоталицкой СШ осуществляется 

присмотр и уход в двух группах 
внеурочного пребывания.



Внешний вид и одежда 
обучающихся должны 

соответствовать общепринятым в 
обществе нормам делового стиля и 

носить светский характер 

( ФЗ «Об образовании»   № 273 от 29.12.2012 п. 
3.18. ст. 28. , СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03, 
Положение о требованиях к одежде 

обучающихся от 31.08.2016г):



Виды одежды 
обучающихся:

• Повседневная одежда для обучающихся 1-11 
классов:

• мальчики - костюм однотонный серого цвета 
(брюки классические, жилет или пиджак), сорочка 
однотонная, светлого, неяркого цвета; 

• девочки - однотонный сарафан или юбка с жиле-
том, пиджаком(жакетом), или брюки классичес-
кие с жилетом или пиджаком (жакетом) серого 
цвета, однотонная непрозрачная блуза.

• Парадная одежда для обучающихся1-11классов:
• мальчики - костюм однотонный серого цвета 

(брюки классические, жилет или пиджак), сорочка 
белая однотонная; 

• девочки - однотонный сарафан или юбка с жилетом 
или пиджаком (жакетом), или брюки классические 
с жилетом или пиджаком (жакетом) серого цвета, 
белая непрозрачная блуза. 

• Спортивная одежда для уроков физической 
культуры – спортивный костюм или трико, 
футболка, спортивная обувь.



Примерный стандартный 
перечень принадлежностей 

Тетради до 10 шт.
Обложки для тетрадей и учебников

Пенал
Линейка

Простой карандаш
Ручки шариковые
Счетные палочки

Закладки (под количество учебников)
Подставка для книг
Папка для тетрадей

Ранец (рюкзак, портфель, сумка)
Мешок для сменной обуви

Ластик



Для уроков ИЗО и 
технологии

Точилка для карандашей
Стакан-непроливайка для рисования

Краски на 12 или 24 цвета
Кисти

Альбом или бумага для рисования
Палитра

Клей ПВА
Кисть для клея
Клей-карандаш

Цветная бумага на 12 или 24 цвета
Цветной картон

Ножницы
Пластилин

Дощечка для лепки
Набор цветных карандашей



Как правильно организовать дома 
рабочее место ученика?

При росте 1м - 1м 15см высота крышки стола над 
полом должна быть 46 см, а высота сиденья стула –

26 см. При росте от 1 м 15 см до 1 м 30 см высота 
должна быть 52 см, а стула – 30 см. Важно, чтобы 
ноги ученика стояли на полу, спина прикасалась к 

спинке стула, а между крышкой стола и грудью 
ребенка могла пройти его ладонь. 



Режим дня –
это правильное распределение времени 

на основные жизненные потребности 
человека.



Ребёнок учится тому,
Что видит у себя в 

дому,
Родители пример ему.

Себастьян Брант
(15век)
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